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मोड़
©ाथˆना के साथ श�ुआत कर˭
पढ़̄: उत्पत्ति� 32:1-32
सुनुें:̄ THRU the BIBLE:  उत्पत्ति� 32:1-32

प्रि�य परमेेश्वर,

हम आपकोो इस मनन केे समय मेंं आमंंत्रि�त करतेे हैं।ं हमाारीी सहाायताा 
कीीजि�ए कि� हम अपनीी तााकत केे भरोोसेे संंघर्षष करनाा छोोड़ दें ंऔर पूूरीी तरह 
आपकेे अधीीन होो जााएँँ। हमंें सि�खााइए कि� सच्चीी वि�जय संंघर्षष करनेे सेे नहींं, 
बल्कि� नम्र समर्पपण केे सााथ आपसेे दृढ़ताा सेे लगेे रहनेे सेे मि�लतीी है।ै

आमीीन।

परमेेȒर के साथ याकूूब 
के ̵�Ȏे मेंˉ आया अहम मोड़
             उƘ͓ƕ 32

जब यााकूूब नेे बुढु़ाापेे मेंं अपनेे जीीवन केे बाारेे मेंं सोोचाा, तोो उसेे यह समय अपनेे जीवन काा सबसेे अहम पल 
याद आया - यह परमेेȒर के साथ उसके ̵�Ȏे मेंˉ एक बड़ाा बदलााव लाानेे वाालाा मोड़ थाा। अब तक, 
यााकूूब नेे कभीी भीी परमेेश्वर केे सचे्चे भक्त जैैसाा व्यवहाार नहींं कि�याा थाा। उसनेे परमेेश्वर केे प्रति� इतनीी 
खरााब गवााहीी दीी थीी कि� दुनुि�याा उसेे कभीी भीी परमेेश्वर काा अनुयुाायीी नहींं माानतीी।

याकूूब काा ̻�ल जीतनेे के ͢�ए परमेेȒर कोो उसेे अनुशुा͙�त करनाा पड़ाा (इब्राानि�योंं 12:6)। यााकूूब कोो 
यह सीीखनेे मेंं 20 सााल लग गए, और उसनेे नि�श्चि�त रूप सेे इसकेे लि�ए मेेहनत कीी।

अब याकूूब परमेेȒर काा ©ि�͍�धिधƝ करनेे वाालाा थाा। इसलि�ए परमेेश्व र नेे उससेे सीीधेे व्यवहाार करनाा 
शुरुू कि�याा, ताा͇� उसेे फल लाानेे, सŹी सेेवाा करनेे और परमेेȒर की̛ गवााही˽ देनेेे के योोų बनााया जाा 
सके।

उत्पत्ति 32:1-32 
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मोोड़
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अपनेे भाई एसाव सेे ि�लनेे काा याकूूब 
काा डर
वाायदे ेकेे देशे मेंं लौौटतेे समय याकूूब की̛ मुलुााक़ात ȭर्गˆदूतूों˘ सेे हुुई। बेेथेेल मेंं हुुई अपनीी पि�छलीी 
मुलुााक़ाात कीी वजह सेे वह ज़रूर पहचाान गयाा होोगाा कि� वेे कौौन थेे। जब उसनेे अपनेे देशे कीी सीीमाा मेंं 
प्रवेेश कि�याा, तोो उसेे पताा थाा कि� जल्द हीी उसकीी मुलुााक़ाात अपनेे भााई एसााव सेे होोगीी।

उसेे यााद आयाा कि� उसनेे आखि�रीी बाार 20 सााल पहलेे एसााव कोो देेखाा थाा। एसााव उससेे बहुुत नाारााज़ 
थाा। इसलि�ए इस बाार, यााकूूब नेे अपनेे आगेे कुुछ दूतू भेेजेे और उन्हें ंनि�र्देशे दि�याा कि� वेे कहेंं, “जब तुमु 
मेेरˬे भाई एसाव के पाास पहुँँ �चो, तोो उससेे कहनाा, ‘ मेेरˬे ©भु ुएसाव।’ और मेेराा ͟ज़� करतेे हुुए कहनाा, 
‘आपकाा सेेवक, याकूूब।’”याकूूब काा रवैैयाा बदल गयाा थाा। उसनेे चाालााकी̛ सेे जƲ͙�È अधिधकाार 
प्रााƺ ͇�या थाा और एसाव काा आशीीर्वा˕द चुरुाा ͢�या थाा। यााकूूब पहलेे एक धूूर्तत इंंसाान थाा, लेेकि�न अब 
उसकीी बाातेंं अलग थींं। शाायद उसनेे लााबाान सेे कुुछ कड़े ेसबक सीीखेे थेे।

दूतू लौौटकर यााकूूब केे पाास आए और बोोलेे, “हम आपके भाई एसाव सेे मि�लेे। वह चाार सौौ पु�ुष˘ कोो 
साथ लेेकर आपसेे मि�लनेे आ रहाा है।ै”

अब याकूूब बहुुत डराा हुुआ थाा, क्योंंकि� उसेे पताा नहींं थाा कि� एसााव केे मन मेंं क्याा है।ै उसनेे शाायद 
अपनेे सेेवकोंं सेे पूूछाा होोगाा, “ क्याा वह परेेशाान लग रहाा थाा? याा मेेरेे प्रति� उसकेे मन मेंं कड़वााहट याा 
नफ़रत थीी?” भलेे हीी उन्होंंनेे कहाा होो, “नहींं, वह तोो आपकेे आनेे सेे खुशु लग रहाा थाा,” लेेकि�न यााकूूब 
नेे सोोचाा कि� शाायद एसाव इस͢�ए खुश थाा ş˘͇� उसेे बदलाा लेेनेे काा मौौकाा मि�ल रहाा थाा। यााकूूब 
परेेशाान थाा। उसेे लगाा कि� वह खतरˬे मेंˉ हैै, इस͢�ए उसनेे अपनेे दल कोो दोो हि�Ȯ˘ मेंˉ बाँ˔ट ̻�या और 
उƷ ̄अलग-अलग ̻�शाओ˄ मेंˉ भेेज ̻�या, ताा͇� अगर उसकाा भाई एक दल पर हमलाा करे, तोो दूसूराा 
दल बच सके। फि�र उसनेे कुुछ अलग तरह सेे सोोचनेे केे संंकेेत दि�ए।

हम प्राार्थथनाा मेंं अपनीी परेेशाानि�याँँ प्रभु ुकेे साामनेे रखते हैं।ं फि�र 
प्राार्थथनाा पूूरीी होोनेे पर, हम हर परेेशाानीी कोो वाापस अपनीी पीीठ पर 
लााद लेेतेे हैं ंऔर उन्हें ंलेेकर फि�र सेे आगेे बढ़ जाातेे हैं।ं
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उत्पत्ति� 32:1-32

याकूूब मदद के ͢�ए परमेेȒर कोो 
खोोजताा है ै
 
यााकूूब अपनेे संंकट मंें परमेेश्वर सेे मदद मांंगताा है।ै

“फि�र यााकूूब नेे कहाा, “हे ेयहोोवाा, हे ेमेेरˬे दाादाा अ«ाहम के परमेेȒर, हे ेमेेरˬे पि�ताा इसहााक के परमेेȒर, तूूनेे तोो 
मुझुसेे कहाा थाा ͇� अपनेे देशे और जƲ-भूूमि� मेंˉ लौौट जाा, और मैंˎ तेेरी̏ भलााई क�ँगा ा: तूूनेे जोो-जोो कााम अपनीी 
क�णा और सच्चााई सेे अपनेे दाास के साथ ͇�ए हैंˎ, ͇� मैंˎ जोो अपनीी छड़ी˽ ही˽ लेेकर इस यरदन नदी̧ के पाार उतर 
आया, और अब मेेरˬे दोो दल होो गए हैंˎ, तेेरˬे ऐसेे-ऐसेे काामों˘ मेंˉ सेे मैंˎ एक के भीी योोų तोो नहीं˾ हूँँ �। मेेरी̏ वि�नतीी सुनुकर 
मुझेुे मेेरˬे भाई एसाव के हााथ सेे बचाा मैंˎ तोो उससेे डरताा हूँँ �, कहीं˾ ऐसा न होो ͇� वह आकर मुझेुे और माँ˔ समेेत 
लड़कों˘ कोो भीी माार डाालेे। तूूनेे तोो कहाा हैै, ͇� मैंˎ ͍�ȋय तेेरी̏ भलााई क�ँगा ा, और तेेरˬे वंंश कोो समु¦ु के रˬेतकणों˘ के 
समाान बहुुत क�ँगा ा, जोो बहुुताायत के माारˬे गि�नेे नहीं˾ जाा सकतेे।”” ‭ (उत्पत्ति� ‭32:‭9- 12)‬ 

यााकूूब नेे परमेेश्वर कोो पुकुााराा, क्योंंकि� वहीी उसके पि�ताा अ«ाहम के परमेेȒर और उसके पि�ताा 
इसहााक के परमेेȒर थेे। पहलीी बाार उसनेे कहाा, “मैंˎ तेेरी̏ दया की̛ छोोटी˽-सीी बाात के भीी योोų नहीं˾ हूँँ �।”
 

पहलीी बाार, उसनेे माानाा ͇� वह परमेेȒर की̛ नज़र मेंˉ पाापीी है।ै जब कोोई व्यक्ति� इस तरह 
परमेेȒर की̛ ओर बढ़नाा शुरुू करताा हैै, तोो परमेेȒर उससेे बाातचीीत करतेे हैं।ˎ

याकूूब की̛ एसाव कोो शां˓त करनेे की̛ 
योोजनाा
यााकूूब कीी राात बहुुत कठि�न बीीतीी। उसनेे सोोचाा ͇� एसाव कोो कैैसेे शां˓त ͇�या जााए। उसनेे बहुुत उदाार 
उपहाार भेेजनेे की̛ योोजनाा बनााई—भेेड़-बक̵�याँ˔, ऊँट, बैैल और गधेे- जि�न्हें ंतीीन दलोंं मेंं बाँँट दि�याा 
गयाा। जब एसााव यााकूूब कीी ओर आएगाा, तोो सबसेे पहलेे उसकाा साामनाा पहलेे दल सेे होोगाा, और सेेवक 
कहेेगाा, “यह आपके भाई याकूूब की̛ ओर सेे आपके ͢�ए एक भ̄ेंट है।ै” फि�र एसााव थोोड़ाा आगेे बढ़ेेगाा 
और दूसूरेे झुंंड सेे मि�लेेगाा, और उसकेे बााद तीीसरेे सेे। तब तक याकूूब कोो आशा थीी ͇� एसाव काा क्रोोध 
शां˓त होो जााएगाा।

यााकूूब नेे अपनीी साारीी संंपत्ति� और अपनेे पूूरेे परि�वाार कोो यब्बोोक नाालेे केे पाार भेेज दि�याा, लेेकि�न वह स्वयंं दूसूरीी ओर 
ठहराा रहाा, तााकि� यदि� उसकाा भााई एसााव आए, तोो वह यााकूूब कोो माार देे, पर उसकेे परि�वाार कोो बख्श दे।े
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�ब याकूोब ने �ाथषना कोी, तो उसने �भ ुकोो यादें दिदेंलाया, “ तूने ही मेझुसे अपने देंशेु लौटने कोो 
कोहा था। तूने कहा था ͇क तू मेर̏ र�ा करˬगा।” ले͇कन şा उसे परमेȒर पर िवȒास था? 
नहं। उसने ये सारे इंतज़ामे किकोए, ͟जनसे पता चलता ह ै͇क उसे परमेȒर पर ज़रा भी भरोसा 
नह˾ था। अक्सर हमे भी ऐसा ही कोरते ह।ं हो सकोता ह ैकिको हमे �ाथषना में अपनी परेशुानिनयँ �भ ु
केो सामेने रखंा। ले͇कन ©ाथˆना के बाद, हम उन परˬशा͍नय˘ को वापस अपने कंध˘ पर लाद 
लेते ह ˎऔर उन्हें ंलेकोर फि�र से आगेे बढ़ �ाते ह।ं हम उस पर िवȒास नह˾ करते, ह ैना? हम 
उस पर उतना भरोसा नह˾ करते ͟जतना हम̄ करना चा̻हए।

मेोड़

5
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उत्पत्ति� 32:1-32

याकूूब के गलत चुनुाावों˘ 
के प̵�णाम
याकूूब अपनेे जीवन के गलत चुनुाावों˘ के प̵�णामों˘ काा सामनाा कर चुकुाा थाा, और इससेे उसकाा मन भय और 
संंदेेह सेे भर गया थाा। उसनेे एसाव के साथ बुरुाा Ȇवहाार ͇�या थाा। परमेेȒर नेे उसेे कभीी नहीं˾ कहाा थाा ͇� वह 
इस तरी̏के सेे जƲ͙�È अधिधकाार और आशीीर्वा˕द प्रााƺ करे। परमेेȒर ȭयंं उसेे यह ̻�लाा देेतेे। और अब याकूूब 
अकेलाा ©तीी�ा कर रहाा थाा।

लेेकि�न यााकूूब अकेेलाा नहींं थाा। लााबाान उसकेे पीीछेे थाा और उसकाा भााई एसााव उसकेे आगेे। याकूूब उन दोोनों˘ मेंˉ 
सेे ͇�सीी काा भीी मुक़ुाबलाा नहीं˾ कर सकताा थाा। वह अब एक मुͽुȊल ΀Ȥि� मेंˉ फँँस  गया थाा, और उसेे समझ 
नहींं आ रहाा थाा कि� कि�स तरफ़ जााए। उस राात वह अकेेलाा थाा क्योंंकि� वह अकेेलाा रहनाा चााहताा थाा, और वह कोोई 
लड़ााई-झगड़ाा नहींं चााहताा थाा।

याकूूब के साथ ͇�सनेे कुुश्तीी की̛?
अब, हमंें बताायाा गयाा है ैकि� याकूूब काा सामनाा एक ऐसेे आदमीी सेे हुुआ जोो पूूरी̏ राात उससेे कुुश्तीी लड़ताा 
रहाा। वह आसाानीी सेे हाार मााननेे वाालाा नहींं थाा। यह कौौन थाा जि�सनेे उस राात यााकूूब सेे कुुश्तीी लड़ीी? यह 
कोोई और नहीं˾ बल्किǫ जƲ सेे पहलेे काा मसीीह थाा। (इस राात केे बाारेे मेंं और जाानकाारीी केे लि�ए
 होोशेे 12:1-5 भीी देेखंें।)

उस राात यह हुुआ: “और याकूूब आप अकेलाा रह गया; तब कोोई पु�ुष आकर पौौ फटनेे तक उससेे मǽयुÈु 
करताा रहाा। जब उसनेे देेखाा कि� मैंं यााकूूब पर प्रबल नहींं होोताा, तब उसकी̛ जाँ˔घ की̛ नस कोो छुुआ; और याकूूब की̛ 
जाँ˔घ की̛ नस उससे मǽयुÈु करतेे ही˽ करतेे चढ़ गई। तब उसनेे कहाा, “ मुझेुे जाानेे देे, ş˘͇� भोोर होोनेेवाालाा है।ै” 
यााकूूब नेे कहाा, “जब तक तूू मुझेुे आशीीर्वा˕द न देे, तब तक मैंˎ तुझेुे जाानेे न दूँँ�गाा।” और उसनेे यााकूूब सेे पूूछाा, “तेेराा 
नााम क्याा हैै?” उसनेे कहाा, “यााकूूब।” उसनेे कहाा, “तेेराा नााम अब याकूूब नहीं˾, परƫ ुइ³ाएल होोगाा, ş˘͇� तूू 
परमेेȒर सेे और मनुȜु˘ सेे भीी युÈु करके ©बल हुुआ है।ै” (उत्पत्ति�  ‭32:‭24-‭28)

यााकूूब कुुश्तीी नहींं लड़ रहाा थाा; वह उस ‘एक’ कोो थाामेे हुुए थाा। याकूूब कोो समझ आ गया ͇� परमेेȒर के साथ 
संंघर्षष करनेे या वि�रोोध करनेे सेे कुुछ हाा͙�ल नहीं˾ होोताा। उनके साथ आगेे बढ़नेे काा एकमाा¤ तरी̏काा है ैखदु कोो 
सौं˝प देनेाा और बस उƷ ̄थाामेे रहनाा। अब्रााहम नेे यह बाात सीीख लीी थीी, और इसीीलि�ए उसनेे परमेेश्वर कीी बाात पर 
“आमीीन” कहाा। उसनेे परमेेȒर पर वि�श्वाास ͇�या, और परमेेȒर नेे उसेे धर्मी˺ माानाा। अब्रााहम अपनीी तााकत केे 
आखि�रीी छोोर तक पहुँँ�च  गयाा थाा और उसनेे परमेेश्वर कोो गलेे लगाा लि�याा।
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यह सबक हम सबके ͢�ए हैै, जब हम ऐसीी ΀Ȥि� मेंˉ होोतेे हैं ˎजहाँ˔ हम̄ें परमेेȒर पर भरोोसा करनेे की̛ 
ज़रूरत होोतीी है।ै जब आप डटे ेरहनेे कोो तैैयार होोतेे हैंˎ, तोो वह आपकी̛ मदद के ͢�ए तैैयार रहतेे हैं।ˎ 
यााकूूब नेे तब तक उनकाा वि�रोोध कि�याा जब तक ͇� परमेेȒर के ȧर्शश नेे उसेे अपााहि�ज नहीं˾ कर ̻�या। 
फि�र, यह पहचाानकर कि� वह कौौन थेे, याकूूब उनसेे तब तक ͢�पटाा रहाा जब तक उन्हों˘नेे उसेे आशीीष 
नहीं˾ दी̧। इसके बााद सेे हम याकूूब मेंˉ बदलााव देेखते हैं।ˎ परमेेȒर नेे याकूूब काा नााम बदलकर इ³ाएल 
रखकर उसके ̻�ल मेंˉ आए इस बदलााव कोो ͖�̾Ȱत ͇�या। वह एक नया इंंसान बन गया थाा।

दूँँ�गाा...”
मैं ˎआपकोो जाानेे 

नहीं˾

मोोड़

7
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जब हम अपनीी अयोोųताा कोो स्वीीकाार करतेे हैंˎ, तब परमेेȒर हमसे बाात करतेे हैं।ˎ
•	 सƛ: पहलीी बाार यााकूूब नेे स्वीीकाार कि�याा कि� परमेेश्वर नेे उस पर जोो दयाा कीी 

है, उसके सबसे छोट ेभाग के भी वह योग्य नहीीं ह।ै जब कोई व्यक्ति यह स्वीकार 
करते हुए परमेश्वर के पास आता ह ैकि वह उनकी दृष्टि मेें एक पापी है, तब 
परमेश्वर उससे बात करते हैैं।

•	 नए ͍�यम सेे संंबंंध: लूूकाा 18:13-14 मेंं चुंं�गीी लेेनेे वाालेे काा वर्णणन हैै, जि�सनेे 
अपनी छाती पीटते हुए कहा, “ह ेपरमेश्वर, मझु पापी पर दया कर।” वह 
धर्मी ठहराया जाकर अपने घर गया। परमेश्वर नम्र लोगोों के निकट आते हैैं, 
आत्मनिर््भर और घमण्डी लोगोों के नहीीं।

ͷƚक वि�जय संंघर्षष करनेे सेे नहीं˾, बल्किǫ समर्पपण करनेे सेे मि�लतीी है।ै
•	 सƛ: यााकूूब साारीी राात कुुश्तीी करताा रहाा, परन्तु ुउसेे वि�जय तब तक नहींं 

मिली जब तक परमेश्वर ने उसकी जााँघ के जोड़ को छूकर उसे लंगड़़ा नहीीं कर 
दिया। तभी याकूब ने लड़ना छोड़ दिया और उनसे लिपट गया। उसने सीखा कि 
परमेश्वर का विरोध करके कुछ प्राप्त नहीीं किया जा सकता-आगे बढ़ने का 
एक ही मार््ग है: उनके सामने समर््पण करना और उनसे दृढ़ता से लगे रहना।

•	 नए ͍�यम सेे संंबंंध: यााकूूब 4:7-8 “इसलि�ए परमेेश्वर केे आधीीन होो जााओ। 
और शैतान का सामना करो, तो वह तमु्हारे पास से भाग निकलेगा। परमेश्वर के 
निकट आओ, तो वह भी तमु्हारे निकट आएगा।”2 कुरिन्थियोों 12:9 “मेरा अनगु्रह 
तेरे लिए बहुत है, क्ययोंकि मेरी सामर््थ निर््बलता मेें सिद्ध होती ह।ै”

सच्चाा वि�श्वाास साराा बोोझ परमेेȒर पर छोोड़ देेताा है।ै
•	 सƛ: यााकूूब नेे सुरुक्षाा केे लि�ए प्राार्थथनाा कीी और परमेेश्वर कोो उनकेे वाादोंं कोो 

याद दिलाया, लेकिन फिर डर के कारण बचाव के लिए कई इंतज़़ाम भी किए 
-जिससे पता चलता ह ैकि उसे परमेश्वर पर सच मेें भरोसा नहीीं था। हम भी 
अक्सर ऐसा ही करते हैैं: हम प्रार््थना तो करते हैैं, लेकिन प्रार््थना खत्म होने के 
बाद, हम वही बोझ वापस उठा लेते हैैं और खदु ही उसे ढोते रहते हैैं।

•	 नए ͍�यम सेे संंबंंध: 1 पतरस 5:7 “अपनीी साारीी चि�न्ताा उसीी पर डााल दोो, क्योंंकि� 
उसको तमु्हारा ध्यान ह।ै” फिलिप्पियोों 4:6-7 “किसी भी बात की चिन्ता मत 
करो, परन्तु हर बात मेें तमु्हारे निवेदन प्रार््थना और विनती के द्वारा, धन्यवाद के 
साथ परमेश्वर के सम्मुख उपस्थित की जाएं।

Relevant to us from Genesis 25

1

परमेेȒर के अनन्त सƛ
उत्पत्ति� 32 सेे हमाारेे लि�ए सीीख

2

3

उत्पत्ति� 32:1-32

8
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मोोड़

9

मनन के ͢�ए ©Ù

सवााल 1
अपनीी अयोोųताा कोो मााननाा: जब आप प्राार्थथनाा मेंˉ परमेेȒर के पाास जाातेे हैंˎ, तोो क्याा आपकोो अपनीी 
कोोͥ�शों˘ की̛ वजह सेे परमेेȒर सेे मदद पाानेे काा हक महसूूस होोताा हैै, या आप उनके पाास एक न­ 
̻�ल के साथ जाातेे हैं ˎऔर यह माानतेे हैं ˎ͇� आप उनकी̛ दया के लाायक नहीं˾ हैंˎ?

सवााल 2
समर्पपण बनााम संंघर्षष: याकूूब की̛ जाँ˔घ काा जोोड़ इस͢�ए छुुआ गया ताा͇� वह कुुश्तीी करनाा छोोड़ दे े
और परमेेȒर सेे ͢�पट जााए। आपके जीवन मेंˉ ऐसीी कौौन-सीी “ लंंगड़ााहट” या कमजोोरी̏ हैै, जि�सकाा 
उपयोोग शायद परमेेȒर आपकोो अपनीी शक्तिŘ पर ͍�र्भभर रहनाा छोोड़कर उन पर भरोोसा करनाा ͙�खाानेे 
के ͢�ए कर रहे ेहैंˎ?

सवााल 3
बोोझ सौं˝पनाा: ͇�सीी Χ�οताा के बाारˬे मेंˉ प्राार्थथनाा करनेे के बााद, वह ͇�तनीी जǶ̧ आपके मन मेंˉ वाापस 
आ जाातीी हैै? अगर वह तुरंुंत वाापस आ जाातीी हैै, तोो क्याा आपनेे सचमुचु वह बोोझ परमेेȒर पर 
“डााल” ̻�या थाा, या ͙�फ़़ उƷ ̄उसके बाारˬे मेंˉ बतााया थाा?

सवााल 4
͇�सीी ऐसेे मौौजूूदाा झगडे़े या समȫा के बाारˬे मेंˉ सोोचेंˉ जि�सेे आप ͙�फ़़ अपनीी इźा-शक्तिŘ सेे “ ठ̕क ” 
करनेे की̛ कोोͥ�श कर रहे ेहैं।ˎ अगर आप संंघर्षष करनाा छोोड़ दें ̄और इसके बजााय परमेेȒर सेे पूूछ̄ें, 
“आप मुझेुे इसके ज̵़�ए क्याा ͙�खाानाा चााह रहे ेहैंˎ?” तोो यह कैैसा होोगाा?

सवााल 5
जब प्राार्थथनाा करनेे के बााद वही˽ ͖�न्ताा ͊�र लौौट आए,तोो समȫा पर दोोबााराा सोोचनेे के बजााय, 
परमेेȒर की̛ ©ि��ा के ͢�ए उसकी̛ ȣिु� करनेे काा अवसर माानेंˉ।
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