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©ाथˆना केे साथ श�ुआत कर˭
पढ़̄: उत्पत्ति� 29:1-30
सुनुें:̄ THRU the BIBLE: उƘ͓ƕ 29:1-30

प्रि�य परमेेश्वर,

जब हम आपकेे वचन काा अध्ययन करतेे हैंं, तोो हमाारीी आँखंँें खोोलंें तााकि� 
हम देेख सकंें कि� हम कि�स तरह खुदु कोो और दूसूरोंं कोो धोोखाा देेतेे हैं।ं हमंें 
यह समझनेे मेंं मदद करें कि� हम जैैसाा बोोएंंगेे, वैैसाा हीी कााटेंगंेे। हमंें आपकीी 
तााड़नाा कोो स्वीीकाार करनेे कीी नम्रताा और आपकेे साामनेे सच्चााई सेे चलनेे 
कीी बुदु्धि� प्रदाान कीीजि�ए।
आमीीन।

जानेे काा समय
              उƘ͓ƕ 29:1-30

अब तक याकूब नेे अपनेे जीीवन मेंˉ घमƍ, चतुरुााई और छल केे सहाारˬे आगे बढ़ना सीीखा थाा। वह 
अपनेे उद्देशे्य कोो पूूराा करनेे केे लि�ए कि�सीी भीी बेेईमाान तरीीकेे काा सहााराा लेेनेे सेे नहींं हि�चकि�चााताा थाा, 
और उसेे इस पर घमण्ड भीी थाा। परƫ ुअब उसेे वही˽ कााटना थाा जोो उसनेे बोोया थाा। यााकूूब अब बेेतेेल 
छोोड़नेे केे लि�ए तैैयाार थाा-वहीी स्थाान जहाँँ उसनेे यीीश ुमसीीह कोो ȭर्गग तक पहुँँ �चनेे वाालीी सीीढ़ी̧ केे �प 
म̄ें दर्शशन मेंˉ देेखा थाा। उसनेे अपनीी याात्राा फि�र सेे आरम्भ कीी और कुुछ समय बााद हााराान पहुँँ� च गयाा।

सबसेे पहलेे उसनेे एक कुुआँ ँदेेखाा जि�सकेे मुँँ�ह पर एक पƖर रखा हुुआ थाा। इस कुुएँँ काा पाानीी इतनाा 
ज़रूरीी थाा कि� उसेे पत्थर सेे ढककर सुरुक्षि�त रखाा जााताा थाा। दि�न मेंं एक खाास समय पर कुुएँँ केे ऊपर सेे 
पत्थर हटाा दि�याा जााताा थाा और ͊फर सब लोोग अपनीी भेड़˘ कोो पाानीी पि�लाातेे थेे। जब सबकोो ज़रूरत केे 
हि�सााब सेे पाानीी मि�ल जााताा, तोो कुुएँँ कोो बंंद करनेे केे लि�ए पत्थर कोो वाापस उसकीी जगह पर रख दि�याा 
जााताा थाा।

जब यााकूूब वहाँँ पहुँँ�चा ा, तोो पत्थर अपनीी जगह पर हीी थाा। उसनेे सबसेे पहलेे पूूछाा, “ हम कहाँ˔ हैंˎ?” जब 
उƷ˘नेे जवााब ̻�या, “ हााराान,” तोो उसनेे पूूछाा ͇� şा कोोई नाहोोर केे बेेटे ेलााबाान कोो जानताा है।ै “ हाँ˔, 
वह उसकी̛ बेेटी˽ रााहेेल हैै, जोो अपनीी भेड़˘ केे साथ आ रही˽ है।ै”
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जब वेे बाातेंं कर रहे ेथेे, तभीी रााहेले अपनेे झुंंड केे सााथ वहाँँ पहुँँ�ची ी। यााकूूब नेे जैैसेे हीी उसेे देेखाा, उसनेे कुुएँँ  पर रखा 
पƖर हटााया और उसके �ंड कोो पाानीी पि�लााया। कि�सीी नेे उससेे रााहेले केे झुंंड कोो पाानीी पि�लाानेे केे लि�ए नहींं कहाा 
थाा, फि�र भीी उसनेे ऐसाा कि�याा। यााकूूब नेे अपनीी ज़िं�ंदगीी केे शुरुुआतीी दौौर मंें अपनेे नि�यम खुदु बनााए थेे। अब वह एक 
बहुुत बड़ाा सबक सीीखनेे वाालाा थाा, और यह सबक उसेे उसकेे माामाा लााबाान सि�खाानेे वाालेे थेे।

याकूब का विवाह
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उत्पत्ति� 29:1-30

याकूब की̛ बोोई फसल 
कााटनेे काा समय
जब वह अपनीी रि�श्तेेदाार रााहेले सेे मि�लताा हैै, तोो उसेे चूूमताा है ैऔर भाावनााओंं सेे भर जााताा है ैऔर खुशुीी केे 
माारˬे रोोनेे लगताा है।ै याकूब उसके पि�ताा काा भां˓जा हैै, यानीी ̵�बकाा काा बेेटाा, जोो उसके पि�ताा की̛ बहन 
थीी। जब लााबाान नेे यह अच्छीी खबर सुनुीी, तोो वह यााकूूब सेे मि�लनेे केे लि�ए बााहर भाागाा, उसेे गलेे लगाायाा 
और चूूमाा, और उसेे घर केे अंंदर लेे आयाा। यााकूूब नेे शाायद राात केे खाानेे पर उन्हें ंअपनीी याात्राा केे कि�से्से 
सुनुााए होंंगेे कैैसेे उसनेे अपनेे भााई कोो धोखा देकेर अपनाा जन्मसि�द्ध अधि�काार हाासि�ल कि�याा और कैैसेे 
चाालााकी̛ सेे आशीीर्वा˕द पााया।

लााबाान कोो अब यकीीन होो गयाा थाा कि� यह उसकाा भांंजाा हैै, और उसनेे कहाा, “तूू मेेराा ̵�Ȏेदाार हैै, 
इस͢�ए अंंदर आ और इसेे अपना ही˽ घर समझ।” फि�र एक महीीनाा बीीत गयाा। दूरू देशे सेे आए भांंजेे 
केे तौौर पर, यााकूूब कोोई कााम नहींं कर रहाा थाा। वह शाायद रााहेले केे सााथ भीी समय बि�ताा रहाा थाा। एक 
सुबुह, लााबाान नेे यााकूूब सेे कहाा, “सुनु, मैंˎ नहीं˾ चााहताा ͇� तूू मेेरˬे ͢�ए बि�ना ͇�सीी फ़ायदे ेकेे कााम करे, 
इस͢�ए चल समझौौताा करतेे हैं।ˎ” अब लााबाान अपनेे भां˓जेे केे साथ Ȇवहाार करनेे वाालाा थाा।

हम सीीखतेे हैं ंकि� लााबाान कीी दोो बेेटि�याँँ थींं: बड़ीी बेेटीी काा नााम लि�याा थाा और छोोटीी काा रााहेले। वह 
जानताा थाा ͇� याकूब रााहेेल कोो पसंंद करताा हैै, क्यों˘͇� वह सुंं�दर और ƾारी̏ थीी। लेे͇�न ͢�या वैैसीी 
नहीं˾ थीी। जब लााबाान नेे यााकूूब सेे पूूछाा कि� उसकीी मज़दूरूीी क्याा होोनीी चााहि�ए, तोो यााकूूब नेे कहाा कि� वह 
रााहेले केे लि�ए साात सााल तक कााम करनेे कोो तैैयाार है।ै लााबाान नेे यह सौौदाा माान लि�याा।

याकूब नेे धोखेे काा 
दर्दद महसूूस ͇�या
अतःः यााकूूब नेे रााहेले केे लि�येे साात वर्षष सेेवाा कीी; और वेे उसकोो रााहेेल की̛ प्रीीति� केे काारण थोोडे़े ही˽ ̻�नों˘ केे बरााबर 
जान पडे़े”(उत्पत्ति�   29:‭20)। यााकूूब कीी ज़िं�ंदगीी केे शुरुुआतीी साालोंं मेंं, कि�सीी भीी सुंं�दर याा सम्माानजनक चीीज़ कीी 
एकमाात्र झलक रााहेले केे लि�ए उसकाा प्याार हीी थाा। अब जब साात सााल कीी मेेहनत पूूरीी होो गई थीी, तोो यााकूूब रााहेले 
सेे शाादीी करनेे केे लि�ए बेेतााब थाा। इसलि�ए, लााबाान नेे सभीी आदमि�योंं कोो इकट्ठाा कि�याा और एक दाावत दीी। और 
शााम कोो, लााबाान अपनीी बेेटी˽ ͢�या कोो याकूब केे पाास लेे आया। उन दि�नोंं, शाादीी कीी रस्म मेंं दुलु्हन काा चेेहराा 
घूंं�घट सेे पूूरीी तरह ढकाा होोताा थाा, इसलि�ए उसेे देेखाा नहींं जाा सकताा थाा। बेेचाारेे यााकूूब कोो अगलीी सुबुह तक पताा 
हीी नहींं चलाा कि� वह कि�स लड़कीी सेे शाादीी कर रहाा है।ै और वह रााहेेल नहीं˾ थीी - वह ͢�या थीी! याकूब गुȮेु मेंˉ 
लााबाान केे पाास गया और पूूछाा, “ तुमुनेे मेेरˬे साथ यह şा ͇�या हैै? मैंˎनेे रााहेेल केे ͢�ए तुǩुारी̏ सेेवाा की̛ थीी। 
तुमुनेे मुझेुे धोखा क्यों˘ ̻�या?”
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लााबाान नेे उसकीी आपत्ति� कोो यह कहकर टााल कर दि�याा, “हमाारˬे यहाँ˔ बडे़े बŹे सेे पहलेे छोोटे ेबŹे की̛ 
शाादी̧ करनेे काा ̵�वााज नहीं˾ है।ै” यह एक ऐसीी शर्तत थीी जि�सकेे बाारेे मेंं बताानाा वह यााकूूब कोो भूूल गयाा 
थाा।

जब याकूब कोो पताा चलाा ͇� उसके साथ धोखा हुुआ हैै, तोो şा उसेे याद आया ͇� उसनेे भीी कभीी 
बडे़े भााई काा होोनेे काा नाटक ͇�या थाा? उसेे घर इस͢�ए छोोड़ना पड़ाा थाा क्यों˘͇� उसनेे अपनेे पि�ताा 
कोो धोखा ̻�या थाा। अब यााकूूब कोो लगाा कि� उसेे छोोटीी बहन मि�लेेगीी, लेेकि�न उसेे बड़ीी बहन मि�ल गई। 
बााज़ीी पलट गई थीी, और यााकूूब केे लि�ए यह एक दुखुद दि�न थाा।

परमेेȒर की̛ इźा केे 
िव�È ͍�र्णणय लेेना
लेेकि�न लााबाान अपनेे लेेन-देने मेंˉ “ उदाार ” बनना चााहताा थाा, इस͢�ए उसनेे एक प्रȣाव रखा: साात 
सााल और कााम करोो, और तुमु्हें ंरााहेले मि�ल जााएगीी। इसकाा मतलब थाा कि� यााकूूब कीी दोो पत्नि�याँँ होो 
जााएँँगीी-एक ऐसाा कााम जोो उसेे नहींं करनाा चााहि�ए थाा। आगेे चलकर उसेे मुशु्कि�लोंं काा साामनाा करनाा 
पड़नेे वाालाा थाा। इस͢�ए याकूब नेे सात साल और सेेवाा की̛ और रााहेेल कोो अपनीी पƗी बना ͢�या।

कुुछ लोोगोंं नेे पूूछाा हैै: “şा परमेेȒर एक सेे Ɂादाा पͱ�याँ˔ रखनेे कोो सही˽ माानतेे हैंˎ?” नहींं, बााइबल 
मंें लि�खीी हर बाात कोो परमेेश्वर सहीी नहींं माानतेे। लेेकि�न बााइबल इति�हाास कीी सच्चााई बताातीी है।ै याकूब 
की̛ दोो पͱ�याँ˔ थीं˸, और ऐसा इस तरह हुुआ। याकूब केे प̵�वाार मेंˉ बहुुत परˬेशाा͍�याँ˔ आ�, और इन 
सबकी̛ जड़ यही˽ थीी ͇� वह अपनीी मनचााही˽ चीीज़ पाानेे केे ͢�ए अपनेे ही˽ तरी̏केे अपनाताा थाा।

यााकूूब अपनीी चतुरुााई केे भरोोसेे जीीवन जीीताा थाा। वह घमण्डीी और 
चाालााक थाा, और धोोखेेबााज़ीी मेंं मााहि�र होो गयाा थाा परन्तु ुअब उसेे वहीी 
कााटनाा थाा जोो उसनेे बोोयाा थाा।



6

परमेेȒर केे अनन्त सƛ
उत्पत्ति� 29 सेे हमाारेे लि�ए सीीख

बोोनेे और कााटनेे काा ͙�द्धां˓त:

•	 सƛ: इस कहाानीी काा मुखु्य सच यह है ैकि� 
“मनȜु जो कुछ बोता है, वही काटगेा ।” 
(गलातियोों 6:7)। याकूब ने अपनी शरुुआती 
ज़़ििंदगी अपने पिता का आशीर्वाद और 
अपने भाई का जन्मसिद्ध अधिकार पाने के 
लिए धोखेबाज़़ी और बेईमानी के तरीकोों 
का इस्तेमाल करते हुए बिताई। क्ययोंकि 
उसने धोखा बोया था, इसलिए उसे धोखा 
ही मिला: उसके मामा लाबान ने उसे धोखा 
दकेर राहेल के बजाय उसकी बड़़ी बहन 
लियाह से शादी करवा दी। परमेȒर ने 
याकूब को धोखा मिलने का दर््द सहने 
दिया ताकि उसे सधुारा जा सक, ͟िससे 
उसने अपने पिछले पापोों के बारˬ मेें सोचा। 
यह एक बनुियाद̧ और हमेशा सच रहने 
वाली बात ह ैजो सभी पी़̾ियोों पर लागू 
होती ह।ै

•	 नए ͍�यम सेे संंबंंध: गलााति�यों˘  ‭6:‭7 धोखा 
न खाओ, परमेेȒर उपहाास मेंˉ नहीं˾ उड़ााया 
जाताा, क्यों˘͇� मनुȜु जोो कुुछ बोोताा हैै, वही˽ 
कााटेगेाा।”

उत्पत्ति� 29:1-30
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मनन केे ͢�ए प्रÙ

सवााल 1
बोोनेे और कााटनेे केे बाारˬे मेंˉ सोोचें:̄ şा मेेरी̏ Ϊ�οदगीी मेंˉ ऐसेे कुुछ पहलूू हैं ˎजहाँ˔ मैंˎनेे अपनेे लý पूूरˬे करनेे 
केे ͢�ए बेेईमाानीी केे तरी̏कों˘ काा इस्तेेमााल ͇�या है ैया “अपनीी मर्ज़ी˺ सेे ͍�यम बनाए हैंˎ” - ठ̕क वैैसेे ही˽ 
जैैसेे याकूब नेे ͇�या थाा? मेेरी̏ मौौजूूदाा मुͽुȊल̄ें şा उन काामों˘ काा नतीीजा होो सकतीी हैं ˎजोो मैंˎनेे पहलेे 
͇�ए थेे?

सवााल 2
Ȇवहाार बदलना: वह कौौन-सीी एक “ चतुरु ” या धोखेे वाालीी आदत है ैजि�सेे मुझेुे आज अंंगीीकाार करके 
छोोड़ देनेा चााहि�ए, ताा͇� मुझेुे कड़वीी फसल न कााटनीी पड़ेे?

सवााल 3
ईमाानदाारी̏ सेे खुदु की̛ जाँ˔च: याकूब नेे अपनेे पि�ताा कोो धोखा ̻�या थाा, और लााबाान नेे उसेे वही˽ धोखा 
वाापस ̻�खाया। पिव¤ आƚा सेे पूूछ̄ें ͇� şा कोोई ऐसीी बाात है ैजि�समेंˉ आप अभीी दूसूरों˘ कोो या खुदु 
कोो धोखा दे ेरहे ेहैं।ˎ परमेेȒर केे सामनेे ईमाानदाारी̏ सेे चलनेे केे ͢�ए आप इस हɃे şा कदम उठाा 
सकतेे हैंˎ?



उत्पत्ति� 29:1-30

हमारी वबेसाइट पर ‘ʹňʓचर एंगेजमेंट̄’ बुकु 
सीीरीज़ केे और भी वॉॉǼूम वााली इंटंर˲ै΀Ŗव 

̈́ड͟�टल ΌǊप बुकु दख̄े।

THRU the BIBLE ऐप डााउनलोोड कर˭ें
और 200 से ेɁादाा भााषाओ˄ में ̄उपलǑ

ऑ̈́डयो बााइबल ͥश�ाएँँ सुन̄ुें।

हमाारˬे ̵�सोोर्सस काा इस्तेमेााल कर˭
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